
   
 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 1/3/2024 

 

ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΗ ΟΜΙΛΙΑ ΤΟΥ ΚΕΝΤΡΟΥ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑΣ ΔΗΜΟΥ 

ΣΚΟΠΕΛΟΥ 

 

Το Κέντρο Κοινότητας Δήμου Σκοπέλου, κατόπιν πρόσκλησης που 

έλαβε από τη διεύθυνση του 3ου Δημοτικού Σχολείου Κλήματος Σκοπέλου, 

πραγματοποίησε ενημερωτική ομιλία σε γονείς παιδιών προσχολικής και 

σχολικής ηλικίας την Τρίτη 27 Φεβρουαρίου 2024 στο χώρο του σχολείου στο 

Ν Κλήμα. 

Η ψυχολόγος του Κέντρου Κοινότητας, κα Αικατερίνη Λιθαδιώτη, 

ανέπτυξε το θέμα «Οι κανόνες και τα όρια στην παιδική ηλικία». Στόχος της 

ομιλίας ήταν οι γονείς να κατανοήσουν τον γονεικό ρόλο στην οριοθέτηση, την 

χρησιμότητα της ύπαρξης των κανόνων και των ορίων για την 

ψυχοσυναισθηματική ανάπτυξη των παιδιών και να εφαρμόσουν τρόπους 

υγιούς οριοθέτησης στα παιδιά τους. Ακολούθησε συζήτηση με τους 

παρευρισκόμενους γονείς και εκπαιδευτικούς σχετικά με τον χειρισμό 

δύσκολων συμπεριφορών των παιδιών. 

 

 

 

 

 

 


