
  
  

 

          

 

     ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 12/1/2024 

 

ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ ΓΟΝΕΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ ΠΡΟΣΧΟΛΙΚΗΣ ΗΛΙΚΙΑΣ 

 

Ενημερώνουμε όλους τους/τις ενδιαφερόμενους/ες ότι το Κέντρο Κοινότητας του Δήμου 

Σκοπέλου πρόκειται να θέσει σε λειτουργία ομάδα Συμβουλευτικής Γονέων παιδιών προσχολικής 

ηλικίας (2-6 ετών). Συντονίστρια των ομάδων είναι η ψυχολόγος του Κέντρου Κοινότητας 

κα.Αικατερίνη Λιθαδιώτη.  

Σκοπός των ομάδων Συμβουλευτικής Γονέων είναι η στήριξη των γονέων, ώστε να μπορούν 

να ανταποκριθούν με επιτυχία στο σύνθετο και δύσκολο ρόλο τους όπως αυτός διαμορφώνεται στις 

σύγχρονες κοινωνικοοικονομικές συνθήκες. Οι ομάδες θα προσφέρουν στους γονείς και στο 

οικογενειακό και σχολικό περιβάλλον, γνώσεις και ευκαιρίες για προβληματισμό. 

 

Αναλυτικότερα οι ομάδες Συμβουλευτικής Γονέων στοχεύουν στο να : 

 Βελτιωθεί η επικοινωνία στην οικογένεια 

 Προαχθούν οι γνώσεις των γονέων σχετικά με τις ψυχικές, κοινωνικές, 

πνευματικές και άλλες ανάγκες των παιδιών σε κάθε στάδιο ανάπτυξης τους 

 Αναπτυχθούν δεξιότητες για την έγκαιρη διάγνωση και αντιμετώπιση 

δύσκολων συμπεριφορών των παιδιών τους 

 Ενθαρρυνθεί η συμμετοχή των γονέων στις σχολικές δραστηριότητες και να 

υποστηριχθεί συνεργασία τους με τους/τις εκπαιδευτικούς  

 Γίνει ενημέρωση των γονέων για τους τρόπους προφύλαξης των παιδιών 

από την χρήση των Τεχνολογιών Πληροφορικής και Επικοινωνιών και να 

προταθούν τρόποι παιδαγωγικής και λελογισμένης χρήσης τους 

 

Για την ένταξη των ενδιαφερομένων στις ομάδες Συμβουλευτικής Γονέων 

απαιτείται η συμπλήρωση σχετικής αίτησης. Για περαιτέρω πληροφορίες μπορείτε να 

απευθυνθείτε στο Κέντρο Κοινότητας του Δήμου Σκοπέλου: τηλέφωνο 

επικοινωνίας 2424023294, email kentrok@skopelos.gov.gr 

 


