
   
 

 
 

 

ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΗ ΔΡΑΣΗ ΤΟΥ ΚΕΝΤΡΟΥ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑΣ ΔΗΜΟΥ 

ΣΚΟΠΕΛΟΥ 

 

Το Κέντρο Κοινότητας του Δήμου Σκοπέλου, κατόπιν πρόσκλησης που έλαβε 

από τη διεύθυνση του Γυμνασίου Σκοπέλου «Καισάριος Δαπόντες», πραγματοποίησε 

ενημερωτική δράση στους μαθητές της Α Γυμνασίου (δύο διδακτικές ώρες) την 

Πέμπτη 15 Δεκεμβρίου 2022. 

Η ψυχολόγος του Κέντρου Κοινότητας κα Λιθαδιώτη Αικατερίνη ανέπτυξε το 

θέμα «Εθισμός στο Διαδίκτυο» μέσω της βιωματικής μεθόδου. Στόχος της δράσης 

ήταν οι μαθητές να ενημερωθούν για τον εθισμό στο διαδίκτυο, για τις επιπτώσεις 

στην ψυχική και σωματική τους υγεία καθώς και για την υιοθέτηση υγιών στάσεων 

ζωής. 

 

 

 

 

 

 


